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Thema: Erste Seniorentagung des Seniorenbeirats der Stadt Haltern am See am 22. September 2023 

 

Erste Seniorentagung des Seniorenbeirats Haltern am See 

„Altwerden ist kein Kinderspiel“ – diese Binsenweisheit betrifft viele Menschen der Generation Ü60 in 

Haltern am See und bundesweit. Zur ersten Seniorentagung unter diesem Motto lädt der Seniorenbeirat 

der Stadt Haltern am See (SBR) in das Hotel Seehof am 22. September 2023 ein. In den drei Themen-

schwerpunkten „Wohnen im Alter“, „Altersarmut“ sowie „Digitalisierung und Älterwerden“ sollen durch 

Impulsvorträge von Experten aus Wissenschaft und Praxis mit anschließenden Diskussionsforen prakti-

sche Hinweise und mögliche Problemlösungen erarbeitet werden. Für die Tagesveranstaltung (10-16 

Uhr, Eintreffen der Teilnehmer ab 9 Uhr) muss der SBR vor Ort eine Pauschale von EUR 20 für das Mit-

tagessen erheben. Die Anmeldung kann per E-Mail unter info@seniorenbeirat-haltern.de oder telefo-

nisch unter 02364 933-150 erfolgen.    

Beitrag zu mehr Präsenz für „Altenthemen“ in der Öffentlichkeit  

„Spezifische Altenthemen sind in der öffentlichen Wahrnehmung im Wesentlichen die Problemfelder 

Pflege / Gesundheit und Rente“, erläutert Rüdiger Haake, Vorsitzender des SBR die Motivation zur Ver-

anstaltung der Tagung. „Eine älter werdende Gesellschaft muss sich aber auch mit der Frage beschäfti-

gen, wie altengerechtes Wohnen organisiert werden kann oder massenweise Altersarmut in einem rei-

chen Land wie Deutschland zu verhindern ist. Und wie ältere Menschen, die in ihrem Leben wenig oder 

gar nicht mit Digitalisierung in Berührung gekommen sind, in einem verstärkt digitalisierten Alltag nicht 

abgehängt werden“. Mit der Tagung will der SBR allen interessierten Personen neben Informationen 

auch eine Plattform zum Austausch untereinander bieten.  
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