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Thema: Jahreszeitencafé am 07. Januar 2025 mit dem Thema ,,Lichtblick Seniorenhilfe e.V. — Gemeinsam
gegen Altersarmut” im Ratssaal des Alten Rathauses

Verein Lichtblick hilft bei Altersarmut

Das Risiko, im Alter arm zu sein, hat laut des Sozialberichts 2024 des Statistischen Bundesamts in Deutsch-
land leicht zugenommen. Knapp 660.000 Personen waren schon im Jahr 2022 auf die Grundsicherung im
Alter angewiesen, so viele wie nie zuvor. Und 17,5 Prozent der Menschen ab 65 Jahren gelten in unserem
Land als armutsgefahrdet. , Diese Zahlen und Entwicklungen sind Grund genug, dass sich die Winteraus-
gabe des Jahreszeitencafés des Seniorenbeirats mit diesem Problemfeld befasst”, stellt Seniorenbeiratsvor-
sitzender Riidiger Haake die Themenwahl vor. Am 7. Januar 2025 um 15 Uhr im Ratssaal des Alten Rathau-
ses stellt Denise Schiirmann vom Biiro Minster des Vereins Lichtblick Seniorenhilfe e.V. die Zielsetzungen
und Aktivitdten der Einrichtung vor. Deutschlandweit werden 31.000 bediirftige Rentnerinnen und Rentner
unter anderem mit finanzieller Soforthilfe, Patenschaften und Veranstaltungen gegen Einsamkeit unter-
sttzt.

Ein Lichtblick auch fiir Haltern am See

In den beiden vergangenen Jahren hatte der Seniorenbeirat der Stadt Haltern am See (SBR) bereits zwei
Veranstaltungen durchgefiihrt, zu denen die Stadtverwaltung den Kreis der bedirftigen Rentner brieflich
eingeladen hatte. ,,Wir wollen unter dem Motto >Gemeinsam gegen Altersarmut< mit Lichtblick dafiir wer-
ben, das noch mehr betroffene dltere Menschen das jahrliche kostenlose Veranstaltungsangebot des Senio-
renbeirats wahrnehmen, welches wir nur durch die grol3e finanzielle Unterstlitzung von Lichtblick anbieten
kénnen”, gibt Ridiger Haake die Zielsetzung fiir den Vortrag aus. Darlber hinaus ist das Jahreszeitencafé
auch die Moglichkeit, fir sich selbst oder zum Beispiel Bekannte einen ersten personlichen Kontakt zum
Verein herzustellen, um die Rahmenbedingungen fiir eine individuelle Hilfestellung zu klaren.
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Kontakt:

Riidiger Haake

Seniorenbeirat der Stadt Haltern am See
Vorsitzender

Zum Imberg 20

45721 Haltern am See

Fon: +49 2364 105 61 41

Fax: +49 2364 508 97 86

Mobil: +49 172 69 055 63

E-Mail: ruediger.haake@seniorenbeirat-haltern.de
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Bildlegende:
Rund 20 Prozent der Menschen (ber 65 Jahren in Deutschland sind armutsgefahrdet und missen jeden
Euro sprichwortlich umdrehen.



